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オレンジカフェとは？

オレンジカフェとは認知症の方やそのご家族、地域住民、医療・福

祉・介護の関係者がなどが集まる場です。気軽に悩み相談や世間話

などができるコミュニケーションの場となっており、認知症の方に

外出の機会を持っていただいたり、ご家族の負担軽減や情報交換、

地域住民の方にも認知症のことを理解していただくことを目的とし

ています。

3/30～4/4お花見ドライブの様子です♪

療養

リハビリ
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【対面面会へのお知らせ】

〇面会

予約不要

利用者さま一人あたり１日１回まで

１回２０分以内

〇面会受付可能時間

平日 10:00～11:00 13:30～15:30

土日祝日 13:30～15:30

〇面会人数 １回の面会につき３名まで（小学生未満の方はご遠慮下さい）

不織布マスクの着用・手指消毒・体調記入用紙が必要です。

ご親戚の方で同日重なることがあります。ご注意下さい。

リハビリや入浴中は少しお待ち頂くことがあります。

【歯科・理美容予定】

訪問歯科： 4月2日16日

訪問理美容： 4月16日

※定期散髪(2.3ヵ月に1回)

利用者さま・家族さまのご希望月、

ご意向でも対応いたします。

【入所者さまへの洗濯物（荷物）の受け渡しにつて】

・平日（9：00～17；00）

入所者さまへの洗濯物（荷物）の受け渡しは１階受付前で対応させて頂いています。

受け渡しの際は事務窓口へお声を掛けてください。

受付時間 午前 9：00～11：30（11：30～13：00は食事配膳や食事介助中のため出来るだけ避けて下さい）

午後 13：00～17：00

・土日祝日および平日の17：00以降

事務所不在のため洗濯物は、玄関自動ドア右側横のインターホンを押してください。職員がドアを開けますので各階に

お越し下さい。エレベーターで各階に到着された所でお待ちください。食事中の場合は少しお待ち頂くことになります

がご了承下さい。

入浴日は療養２F（月・木）療養３F（火・金）です。前日の14：00に入浴セットの確認をしております。

不足がある場合は電話連絡させて頂きますのでよろしくお願いします。

お知らせ・行事予定

2025年4月27日（日） 10：30～15：00

オレンジカフェを開催します

みなさまに申込み用紙をお配りしています。

参加をご希望の方は4月18日（金）までに提出してください。

沢山の方のご参加をお待ちしております♪
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お知らせ

MK NEW GREEEENS

二人のユニット名♪

運転士 松井さん

ケ ア ワ ー カ ー 北 川 さ ん

二人の音楽ユニット

【MK NEW GREEEENS】に

よるギターコンサートが開催さ

れました。

すてきな歌声にみなさんうっと

り聴き惚れていました。

よろしくお願いします♪

2025年4月27日（日） 10：30～15：00

オレンジカフェを開催します

みなさまに申込み用紙をお配りしています。

参加をご希望の方は4月18日（金）までに提出してください。

沢山の方のご参加をお待ちしております♪

通所リハビリ
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オレンジカフェとは？

オレンジカフェとは認知症の方やそのご家族、地域住民、医療・福祉・

介護の関係者がなどが集まる場です。

気軽に悩み相談や世間話などができるコミュニケーションの場となって

おり、認知症の方に外出の機会を持っていただいたり、ご家族の負担軽

減や情報交換、地域住民の方にも認知症のことを理解して頂くことを目

的としています。

令和04月01日(火) 令和04月02日(水) 令和04月03日(木) 令和04月04日(金)

赤飯160ｇ 米飯160ｇ ﾊﾔｼﾗｲｽ さくらご飯160ｇ

赤魚のたけのこあんかけ ｻｰﾓﾝのﾏﾖﾈｰｽﾞ焼き ﾏｶﾛﾆｻﾗﾀﾞ ﾌﾗｲ盛り合わせ

ちくわといんげん煮 付)ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ ｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ（白菜） 付)ｴﾝﾄﾞｳｿﾃｰ

みそ汁(さつま芋) じゃが芋煮 そらまめの白和え

みそ汁(麩) お吸い物(菜の花)

ﾒﾛﾝｾﾞﾘｰ ﾁｰｽﾞｹｰｷ ﾋﾟｰﾁﾑｰｽ さくらｾﾞﾘｰ

令和04月07日(月) 令和04月08日(火) 令和04月09日(水) 令和04月10日(木) 令和04月11日(金)

米飯160ｇ 米飯160ｇ 米飯160ｇ 米飯160ｇ 米飯160ｇ

豚肉とｷｬﾍﾞﾂのみそ炒め あじの南蛮漬け 鶏肉の香味ｿｰｽかけ さばの照り焼き 白身魚の唐揚げ

じゃが芋の鳴門煮 茄子の煮物 付)ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ 付)塩麹漬け(かぶ) 付)ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ

お吸い物(豆腐) みそ汁(じゃが芋) 小松菜のからし和え 里芋のそぼろ煮 がんもの煮物

みそ汁(さつま芋) みそ汁(もやし) お吸い物(麩)

芋ようかん ﾊﾞﾅﾅﾑｰｽ 抹茶ﾊﾟﾝｹｰｷ 炭酸饅頭 ｸﾚｰﾌﾟ

令和04月14日(月) 令和04月15日(火) 令和04月16日(水) 令和04月17日(木) 令和04月18日(金)

米飯160ｇ 米飯160ｇ 米飯160ｇ 米飯160ｇ 牛丼

豚肉の生姜焼き ﾀﾗの竜田揚げ野菜あん ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ ｶﾚｲのﾁｰｽﾞﾑﾆｴﾙ 菜の花のからし和え

付)ｷｬﾍﾞﾂ あん） 付)ﾂﾅﾎﾟﾃﾄ 付)ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ･人参 ﾜｶﾒｽｰﾌﾟ

里芋の煮物 がんもの煮物 青菜の菜種和え ほうれん草のｻﾗﾀﾞ

かき玉汁 みそ汁(大根) ｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ(もやし) みそ汁(里芋)

フルーチェ ﾊﾞｳﾑｸｰﾍﾝ いちごﾑｰｽ ｽｲｽﾛｰﾙ ﾄﾞｰﾑｹｰｷ

令和04月21日(月) 令和04月22日(火) 令和04月23日(水) 令和04月24日(木) 令和04月25日(金)

米飯160ｇ 米飯160ｇ 肉うどん 米飯160ｇ 米飯160ｇ

ｶﾚｲのﾚﾓﾝ醤油焼き ﾌﾟﾙｺｷﾞ 竹輪磯辺揚げ 鶏肉のﾁｰｽﾞ焼き さばの塩焼き

付)人参きんぴら ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ いちごムース 付)ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ 付)大根おろし

ほうれん草の酢味噌和え 中華ｽｰﾌﾟ(白菜) ﾌﾚﾝﾁｻﾗﾀﾞ 高野豆腐の含め煮

お吸い物(大根) みそ汁(玉葱） みそ汁(大根）

吹雪饅頭 梅ようかん ショートケーキ ｶｽﾀｰﾄﾞｹｰｷ ﾗｲﾁｾﾞﾘｰ

令和04月28日(月) 令和04月29日(火) 令和04月30日(水)

米飯160ｇ 米飯160ｇ 米飯160ｇ

鶏肉の玉葱ｿ-ｽ ﾒﾝﾁｶﾂ ﾀﾗの七味焼き

付)ﾁﾝｹﾞﾝ菜ｿﾃｰ 付)ｴﾝﾄﾞｳｿﾃｰ 付)和え物

ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｻﾗﾀﾞ ｶﾘﾌﾗﾜｰｻﾗﾀﾞ 春雨ｻﾗﾀﾞ

みそ汁(厚揚げ) ｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ(豆腐) みそ汁(白菜)

ｽｲｽﾛｰﾙ プリン 杏仁ﾑｰｽ
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	デイケア



